EI nivel de plomo ¢ Que significa el nivel de plomo en la sangre de la prueba capilar?
en la sangre de

S in ]
la prueba CAPILAR e EL NIVEL DE PLOMO EN LA
¥ SANGRE DE LA PRUEBA
de su nino
, . . y tiene un nivel de plomo en la CAPILAR ES MAYOR O IGUAL
gque SlgnlfICa sangre de la prueba capilar de A 15 pg/dL
3 Prueba Venosa
microgramos por decilitro (ng/dL)
-M / y necesita otra prueba de sangre. Es necesario tomar una prueba de sangre
del brazo de su nifio. El rectangulo
El rectangulo marcado indica cuando marcaqlo indica cuando deberia hacerse
/ / hay que hacer la préxima prueba. laproxima prueba.
3 1 mes

EL NIVEL DE PLOMO EN LA SANGRE
DE LA PRUEBA CAPILAR ES
MENOS O IGUAL A 14 pg/dL

Para comprobar el nivel de plomo
en la sangre de 15 to 19 pg/dL.

3 Volver a probar en 3 meses. O 1 semana _
El nivel de plomo en la sangre es menos Para comprobar el nivel de plomo
de 15 pug/dL Y el nifio todavia no ha tenido en la sangre de 20 to 44 pg/dL.
tres niveles consecutivos de plomo en la
sangre menores de 15 pg/dL. 3 48 horas
= e t‘ O Volver a probar a la edad d _ Para comprobar el nivel de plomoen
— ) la sangre de 45 to 69 pg/dL.
El nivel de plomo en la sangre es menos o
, igual a9 pg/dL. Si el nifio tuvo un nivel -
PROGRAMA PARA LA PREVENCION de plomo en la sangre mayor o igual a O Inmediatamente _
DEL ENVENENAMIENTO DE 15 ug/dL en el pasado, esta prueba es la Para comprobar el nivel de plomoen

tercera consecutiva con un nivel de plomo la sangre mayor de 70 pg/dL.
en la sangre menos de 15 pg/dL.

PLOMO EN LA NINEZ DE IOWA

Departamento de Salud Ptblica Fecha aproximada de la Fecha aproximada de la
de lowa siguiente prueba: siguiente prueba:
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3 9 microgramos por decilitro

SESTA MI NINO ENVENENADO
POR PLOMO?

(ng/dL) 0 menos

Su nifio no est& envenenado
por plomo. Lea el folleto, Envenenamiento
por Plomo: COmo Proteger a las Familias
de lowa, para aprender cOmo mantener su
nifio seguro de los peligros del plomo.

10 - 14 pg/dL

Su nifio puede estar
ligeramente envenenado por plomoy es
necesario hacer otra prueba de sangre en

3 meses. Lea el folleto, Envenenamiento

por Plomo: Cémo Proteger a las Familias de
lowa, para aprender cOmo mantener su nifio
seguro de los peligros del plomo. El nivel
de plomo en la sangre debe empezar a bajar
si sigue las recomendaciones del folleto.

Mayor o igual a 15 pg/dL

Es posible que su nifio esté
envenenado por plomo.

Su nifio necesita una prueba venosa de
sangre sacada del brazo en la fecha
indicada para estar seguro.

¢Por qué debe preocuparse
por el nivel de plomo
en la sangre de su nino?

Nivel de Plomo en
la Sangre de la Vena
(microgramos/decilitro)

Dafio Potencial

Incapacidad de aprendizaje

10 Problemas de desarrollo

(audicién y crecimiento)
Bajainteligencia

Problemas con los nervios

¢ DONDE PUEDO CONSEGUIR
MAS INFORMACION?

Para mayor informacion sobre el envenenamiento
por plomo y como proteger a sus nifios,
comuniquese con una de las siguientes agencias:

Departamento de Salud Publica de lowa
(800) 972-2026
(515) 281-3479

0 al Departamento de Salud
local del condado o ciudad
0Agenciade Viviendas

20 Reflejos lentos
40 Anemia

Dario al rifién
60

Dolor de estémago

Hinchazon del cerebro
80 Estado de coma
Convulsiones

100y mas Muerte

Envenenamiento por Plomo:
Como Proteger a las Familias de
lowa

Es el nombre de un folleto que le ayudara a
encontrar los peligros de plomo en su casa.

Para obtener una copia gratis de este folleto,
comuniquese con el Departamento de Salud
Publica de lowa al 1-800-972-2026.

Esta publicacion fue apoyada por el nimero de
subvencion H64/CCH707891-03 de los
Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC). Su contenido es la
responsabilidad unica de los autores y no
representa las opiniones oficiales del CDC.
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